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■災害時対応について
 朝７時に堺市に大雨、防風等、警報が
 １つでも発令されましたら、各サークル・
 イベントはお休みとなります。
※ 7時以降、解除されましてもお休みです。

デイ麻雀
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読書会

14:00-15:30

デイ麻雀
9:00-13:30

ホームページ

072(289)5540
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急なサークルやイベントの中⽌
連絡なども通知していますので、
登録をお願いします。

【発⾏者】NPO法⼈福祉ワーカーズほーぷ
��◆ほーぷサロン（⽉〜⾦�9:30~16:30）
【ホームページ】http://i-hope.info/
【発⾏⽇】2024⽉5⽉10⽇

ほーぷサロン
@DAY_S_HOPE

公式SNSで最新情報をチェック!!

インスタ
Instagram
インスタ
Instagram

 Follow me!
ほーぷカフェ
@HOPECAFE.2023

 これまで地域交流⾏事は
ほーぷサロンで⾏ってきま
したが、ほーぷカフェ開設
に伴い、両⽅で開催される
ようになりました。
 そのため、今⽉号よりkeijibanの
デザインをリニューアルして、裏⾯に
ほーぷカフェの情報を掲載しています。
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地域交流のお問い合わせ、各サークルへの
ご連絡は営業時間内(9時半～16時半)に
下記の番号までお願いいたします。6 ⽉
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keijiban�が新しくなりました！
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デイ麻雀
9:00-13:30

福祉ワーカーズほーぷ

父の日

ラインライン

ほーぷサロン
ほーぷカフェ
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他にも色々作られています。
ほーぷカフェ、サロンにて販売中！
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〒590-0105 
堺市南区竹城台4-15-12 
TEL：072-288-4715
FAX：072-288-4716 

第２（⽊）１４-１５時３０分

☆ラミィキューブ
 ワンドリンク制（３３０円∼）
 対象：小学生〜大人　
３〜4人で行う簡単なゲームです。

第２（⽊）１４-１５時３０分

☆ラミィキューブ
 ワンドリンク制（３３０円∼）
 対象：小学生〜大人　
３〜4人で行う簡単なゲームです。

第２・４（⾦）１４-１５時３０分

☆ふまねっと運動
 参加費：⼀般６００円�会員５００円
会員の方は送迎可能（自宅往復500円）

第２・４（⾦）１４-１５時３０分

☆ふまねっと運動
 参加費：⼀般６００円�会員５００円
会員の方は送迎可能（自宅往復500円）

第１・３（⽔）１３-１５時

☆つどい場わっ⾹
 ランチ７００円�ドリンク１５０円 
6/19(水)は音楽療法イベント

第１・３（⽔）１３-１５時

☆つどい場わっ⾹
 ランチ７００円�ドリンク１５０円 
6/19(水)は音楽療法イベント

カ フ ェイ ベ ン ト

第２・４（⽔）１３-１５時

☆パソコンスマホ相談
 ワンドリンク制（３３０円∼）

ボランティアスタッフがいます。
聞きたいことをお気軽にご相談ください。

第２・４（⽔）１３-１５時

☆パソコンスマホ相談
 ワンドリンク制（３３０円∼）

ボランティアスタッフがいます。
聞きたいことをお気軽にご相談ください。

【発⾏者】NPO法⼈福祉ワーカーズほーぷ
��◆ほーぷサロン（⽉〜⾦�9:30~16:30）
【ホームページ】http://i-hope.info/
【発⾏⽇】2024⽉5⽉10⽇

☆日替りランチ　700円
☆日替り弁当
(ご飯付き650円・おかずのみ600円)   

配達 配達料1回50円
※ほーぷカフェから5km圏内の堺市南区内　

☆お惣菜セット(持ち帰り) 
14時 販売　500円

☆夏のデザートセット　600円
あんみつ、ドリンク

ケーキ&アイス、ドリンク

☆日替りランチ　700円
☆日替り弁当
(ご飯付き650円・おかずのみ600円)   

配達 配達料1回50円
※ほーぷカフェから5km圏内の堺市南区内　

☆お惣菜セット(持ち帰り) 
14時 販売　500円

☆夏のデザートセット　600円
あんみつ、ドリンク

ケーキ&アイス、ドリンク

営業時間 月・水・木　11：00～15：00

ほーぷカフェTimes ほーぷカフェのイベントや情報を配信。
インスタグラムにも情報配信しています。


