
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
施設見学も出来ます！お気軽にお問い合わせください。 

営業時間 お休み 月曜日～土曜日・祝日 9：00～17：00 日曜日／お盆／年末年始 
インスタ
グラム 

H P  

 
ほーぷの活動を 

載せています♪ 

特徴①   

特徴②  

特徴③   

特徴④   

特徴⑤   

「一人で家にいても、テレビの前でじっとしているだけ」 

「ここへ来たら、脳の刺激にもなるし、体も動かせる」 

「みんなとお茶を飲みながらおしゃべり楽しいわ」 

という声をいただいております。 

デイサービス 

ほーぷ 
 

地域密着型 

あなたのほっとする居場所に 
事業所番号 
デイ：2776400976 

担い手登録型デイ：27A6400052 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスほーぷの 1日 

午 

前 

9：００頃～ 送迎 堺市南区は無料です 

9：3０頃～ 
健康チェック・ 

脳トレ・クラフトなど 

11：3０頃～ 
個別機能訓練・体操など 

口腔体操 

12：００頃～ ランチタイム 

 

午 

後 

13：3０頃～ 
レクリエーションなど 
（火・水・金・土は送迎です） 

14：3０頃～ ティータイム 

15：3０頃～ 送迎 

 

朝手作りの昼食 
生協の安全・安心な食材を使って

「ワーカーズつむぎ屋」がその日の

朝に調理します。食品添加物・化学

調味料など 

を控えた、 

家庭的な 

味付けです。 

機能訓練の様子 施設の様子・年間行事 

デイサービス ほーぷ 
〒590-0105 

堺市南区竹城台３丁 4番３号 
電話番号：072-289-5540 

FAX：072-289-5995 
無料体験、見学募集中です。ぜひ一度お越しください。 

体験の方は、食事・おやつ代 600円をいただきます。 

泉ヶ丘駅から徒歩１５分 

おやつ・飲み物 
月・木はおやつが出ます。その他の

曜日は昼食後にお好きな飲み物を

お出しします。 


