
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

デイ麻雀 
9:00－13:30 

 

 

サロン塾 
14:00－15:00 

2 

 
 

 
 

 

 

3 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

4 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 

さをり織り 

14:00－16:00 

5 

デイ 
9:00－13:30 

パソコン・スマホ 

14:00－15:30 

サロン塾 
17:10－21:30 

6 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－20:20 

7 

デイ 
9:00－13:30 

健康呼吸法 
14:00－15:00 

サロン塾 
18:20－21:40 

8 

デイ麻雀 
9:00－13:30 

9 

 
 

 
 

 

 

10 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

11 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 

さをり織り 
14:00－16:00 

12 

デイ 
9:00－13:30 

俳句教室 
14:00－15:30 

サロン塾 
17:10－21:30 

13 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－20:20 

14 

デイ 
9:00－13:30 

ふまねっと 
14:00－15:30 

サロン塾 
18:20－21:40 

15 

デイ 
9:00－13:30 

 
 
サロン塾 
14:00－15:00 

16 

 
 

 
 

 

 

17 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

18 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 

 

19 

デイ 
9:00－13:30 

パソコン・スマホ 

14:00－15:30 

サロン塾 
17:10－21:30 

20 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－20:20 

21 

デイ 
9:00－13:30 

 
 
サロン塾 
18:20－21:40 

22 

デイ麻雀 
9:00－13:30 

 

 

サロン塾 
14:00－15:00 

23 

 
 

 
 

 

24 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

25 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 

さをり織り 
14:00－16:00 

26 

デイ 
9:00－13:30 

ご近所会 
14:00-15:00 

サロン塾 
17:10－21:30 

27 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－20:20 

28 

デイ 
9:00－13:30 

ふまねっと 
14:00－15:30 

サロン塾 
18:20－21:40 

29 

デイ 
9:00－13:30 

 
 

サロン塾 

14:00－15:00 

ほーぷサロン電話番号：072-289-5540 

２０23．4 

 

4 月地域交流行事予定 

30 

 

今年も桜の咲く季節となりました。ほーぷサロン塾の中学 3年生 2名が、志望

校に合格したという嬉しい知らせが入りました。サロンやデイの利用者様やスタ

ッフが帰った後、1対 1の塾で熱心に勉強している姿を見てきましたので、本当

によかったなあと思います。これからも地域のいろいろな世代の方の居場所と

して、デイ、サロン、新拠点が活用されていくようにと願います。 

オープンガーデン 

オープンガーデン 



                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル日時 利用会員 一般参加  

ちくちくくらぶ 毎週(火) 14-16 200 円 250 円 

さをり織り 第 2・４(火) 14-16 500 円 600 円 

パソコン・スマホ 第 1・第３(水) 14:00-15:30 500 円 600 円 

俳句教室 第 2(水) 14:00-15:30 500 円 600 円 

歌サークル     500 円 600 円 

ふまねっと 第 2･第 4(金)  14:00-15:30 500 円 600 円 

読書会    500 円 600 円 

ほーぷサロン地域交流一覧表 

休止中  

  

 

地域交流のお問い合わせ、各サークルへ

のご連絡は営業時間内(9時半～16時半)

に下記の番号までお願いいたします。 

☎  072(289)5540 

FAX 072(289)5995 
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【発行者】 NPO法人福祉ワーカーズほーぷ 

■ほーぷサロン（月～金・9:30～16:30) 

【住所】 堺市南区竹城台３丁４番３号 

【☎】 072-289-5540（法人・交流・デイ） 

【メール】 office@i-hope.info 

【ホームページ】 http://i-hope.info/ 

【facebook ページ】 

https://www.facebook.com/izumigaokahope 

【編集者】 川洸世 

【発行日】 2023 年 3月 22 日  

アカウント名： 

福祉ワーカーズほーぷ 

急なサークル、イベントの中止

連絡などもさせていただいてい

ますので、登録お願いします！ 

 

■災害時対応について 
朝７時に堺市に大雨、暴風等、警報が 
発令されましたら、各サークル・イベント 
はお休みとなります。 

※どちらか 1つでも発令されたら対象になります。 
７時以降、警報が解除されましてもお休みです。 

 

福祉コミュニティモール進捗情報 

現在、前に建っていた建物が 

解体され、更地となっています。 

設計プランを作成中です。 

 

新拠点の名称を募集中です！！ 

あまり応募がないので、締め切りを延ばします。 

4月末まで。QRコードを読み取っていただいて、 

Googleフォームからも応募できます。 

この事業は公益財団法人「泉北のま

ちと暮らしを考える財団」助成事業で

す。 

相談中  

  

 

スマホサークル新年度参加者募集 

スマホ初心者向けコースを始めます。 

各回 3名まで。 

＜４月＞ 4月 5日（水）・４月 19日（水） 

＜５月＞ 5月 17日（水） 

＜６月＞ 6月 7日（水）・６月 21日（水） 

時 間：14時～15時半 

参加費：1回につき、一般 600円  

会員 500円 

 Instagram 
始めました♪ 

@DAY_S_HOPE 


