
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

1 

正月休み 
 
 

 
 

 

2 

正月休み 

 

3 

正月休み 
 

 
 

 

4 

デイ 
9:00－13:30 

 

 

サロン塾 
17:10－21:30 

5 

デイ 
9:00－13:30 

 
 

サロン塾 
18:20－21:40 

6 

デイ 
9:00－13:30 

健康呼吸法 
14:00－15:00 

サロン塾 
18:20－21:40 

7 

デイ麻雀 
9:00－13:30 

 

 

サロン塾 
14:00－15:00 

8 

 
 

 
 

 

 

9 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

10 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 

さをり織り 

14:00－16:00 

11 

デイ 
9:00－13:30 

俳句教室 
14:00－15:30 

サロン塾 
17:10－21:30 

12 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－20:20 

13 

デイ 
9:00－13:30 

ふまねっと 
14:00－15:30 

サロン塾 
18:20－21:40 

14 

デイ麻雀 
9:00－13:30 

読書会 
14:00－15:00 

サロン塾 
14:00－15:00 

15 

 
 

 
 

 

 

16 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

17 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 

 

18 

デイ 
9:00－13:30 

パソコン・スマホ 

14:00－15:30 

サロン塾 
17:10－21:30 

19 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－20:20 

20 

デイ 
9:00－13:30 

 
 
サロン塾 
18:20－21:40 

21 

デイ麻雀 
9:00－13:30 

 

 

サロン塾 
14:00－15:00 

22 

 
 

 
 

 

 

23 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

24 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 
さをり織り 

14:00－16:00 

25 

デイ 
9:00－13:30 

ご近所会 
14:０0－15:00 

サロン塾 
17:10－21:30 

26 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－20:20 

27 

デイ 
9:00－13:30 

ふまねっと 
14:00－15:30 

サロン塾 
18:20－21:40 

28 

デイ麻雀 
9:00－13:30 

 

 

サロン塾 
14:00－15:00 

29 

 
 

 
 

 

30 

デイ 
9:00－16:30 

 
 

サロン塾 
17:00－21:30 

31 

デイ 
9:00－13:30 

ちくちく 
14:00－16:00 

さをり織り 
14:00－16:00 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

ほーぷサロン電話番号：072-289-5540 

２０23．1 

 

1 月地域交流行事予定 

12/29(木)～1/4(水)お休みです。 

 

本年もよろしくお願いいたします 

令和 5 年正月 ほーぷ一同 



地域交流だより keijiban9 月号にて、泉北のまちと暮ら

しを考える財団の「泉北ニュータウンの孤立とまちをつな

ぐ助成事業」募集があり、ほーぷが申請した「福祉コミュ

ニティモール開設事業」が採択され、助成金を使った新た

な拠点作りがスタートすることになったとお知らせしてお

りましたが、場所が竹城台 4 丁 15-12 に決まりました。

ここに、ゆるやかな繋がりを持てる新しい居場所を作るこ

とを目標として、2023 年秋頃の完成を目指しておりま

す。 

それに先立って、会員の皆様、関係者の皆様にアンケー

トのご協力をお願い申し上げます。別紙をご覧いただき、

できればご家族様にもご協力いただけましたら幸いです。

ご記入の上、同封の封筒に入れていただいて、1 月末まで

にご返送いただきますようお願い申し上げます。（切手は

不要です。） 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル日時  利用会員  一般参加  

ちくちくくらぶ 毎週(火) 14-16 200 円 250 円 

さをり織り 第 2・４(火) 14-16 500 円 600 円 

パソコン・スマホ 第 1・第３(水) 14:00-15:30 500 円 600 円 

俳句教室 第 2(水) 14:00-15:30 500 円 600 円 

歌サークル     500 円 600 円 

ふまねっと 第 2･第 4(金)  14:00-15:30 500 円 600 円 

読書会 第 2(土) 14:00-15:00 500 円 600 円 

ほーぷサロン地域交流一覧表 

休止中  

  

 

■災害時対応について 

朝７時に堺市に大雨、暴風等、警報が発令 

されましたら、各サークル・イベントは 

お休みとなります。 

※どちらか1つでも発令されたら対象になります。 

７時以降、警報が解除されましてもお休みです。 

地域交流のお問い合わせ、 

各サークルへのご連絡は営業時間内

(9 時半～16 時半)に下記の番号まで

お願いいたします。 

   ☎  072(289)5540 

 FAX 072(289)5995 
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【発行者】 NPO法人福祉ワーカーズほーぷ 

■ほーぷサロン（月～金・9:30～16:30) 

【住所】 堺市南区竹城台３丁４番３号 

【☎】 072-289-5540（法人・交流・デイ） 

【メール】 office@i-hope.info 

【ホームページ】 http://i-hope.info/ 

【facebook ページ】 

https://www.facebook.com/izumigaokahope 

【編集者】 川洸世 

【発行日】 2022 年 12 月 28日  

読書会 

 １月の読書会では、阿古真理『家事は大変って気づきましたか？』 

（亜紀書房）を取り上げます。先日、新聞の書評で以下のように書か 

れていたのですが、ほーぷに連なる皆さんにも響くのではないで 

しょうか。「……生身の人間を相手にする以上、効率的に回せないケア労働

の必要性と、生産重視の社会における福祉の低賃金問題に向き合うとき、そ

こにはけっして一人では生きられない私たちが軽んじながらも依存してき

たものが見えてくる。「『お母さんの愛情は偉大だ』と言われるのに、お母さ

ん業をまっとうした人が社会的に弱者になりがちなのは、なぜだろうか？」

という問いが鋭く胸を突く」。誰でも、「今日がいちばん若い日」「今年が最

新」です。どなたもお気軽にどうぞ。 

★第 126回読書会：1/14（土）14時～15時半。同じ著者の本は他に、『料

理は女の義務ですか』『料理に対する「ねばならない」を捨てたら、うつの自

分を受け入れられた。』など。 

アカウント名： 

福祉ワーカーズほーぷ 

急なサークル、イベントの中止連絡

などもさせて いただいていますの

で、登録お願いします！ 


